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Impacts of external social capital on the business growth of enterprises: Preliminary research results 
of housing and real estate enterprises in the Mekong Delta .............................................................................250

HOÀNG GIA TRÍ HẢI
Nghiên cứu các nhân tố ảnh hưởng đến quyết định mua sản phẩm mì ăn liền trên 
địa bàn Thành phố Tuy Hòa, tỉnh Phú Yên
Studying factors affecting the decision to buy instant noodles in Tuy Hoa City, Phu Yen Province........................262

TRẦN THỌ KHẢI
Định vị sản phẩm,  thực trạng và các phương pháp định vị áp dụng cho các doanh nghiệp Việt Nam hiện nay
Product positioning - Current situation and positioning methods which are implemented 
by current Vietnamese enterprises .................................................................................................................269

NGUYỄN QUỐC CƯờNG - HOÀNG THỊ NHẬT LỆ 
Hoàn thiện hoạt động chuỗi cung ứng cho các doanh nghiệp vừa và nhỏ tại Thành phố Hồ Chí Minh: 
Trường hợp Công ty TNHH Tân Anh Thể
Increasing the effectiveness of supply chains of small and medium-sized enterprises in Ho Chi Minh City: 
Case study of Tan Anh The Co.,Ltd ................................................................................................................273

TÀI CHÍNH - NGÂN HÀNG - BẢO HIỂM

NGUYỄN THU THủY - NGUYỄN XUÂN ĐIỆP
Khả năng tiếp cận tín dụng ngân hàng của doanh nghiệp nhỏ và vừa tỉnh Thái Nguyên giai đoạn 2013 - 2017
The credit accessibility of small and medium-sized enterprises operating 
in Thai Nguyen province from 2013 - 2017 .....................................................................................................280
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1. Giô�i thieäu
1.1. Haøn the
Haøn the coù teân goïi khaùc laø Borax, coâng thöùc

hoùa hoïc Na2B4O7, coù teân hoùa hoïc: natri tetraborat
laø khoaùng chaát töï nhieân thöôøng ñöôïc khai thaùc töø
caùc hoà muoái khoâ [1]. Ñaây laø chaát coù taùc duïng
choáng oxy hoùa, coù tính saùt truøng nheï. Coâng thöùc
hoùa hoïc cuûa haøn the: 

Haøn the laø moät hoùa chaát thuoäc nhoùm ñoäc trung
bình, ít coù tính ñoäc tröïc tieáp khi cô theå haáp thuï. Bôûi
vì haøn the khi vaøo cô theå khoâng ñöôïc thaûi loaïi hoaøn
toaøn maø coù khaû naêng tích tuï trong cô theå leân ñeán
15%, ñieàu naøy laâu daøi seõ gaây ngoä ñoäc maõn tính, suy
thaän, suy gan, gaây ñoäc ñeán heä tieâu hoùa, quaù trình
haáp thu vaø chuyeån hoùa… do ñoù neáu söû duïng thöïc
phaåm coù chöùa haøn the trong nhieàu ngaøy thì cô theå
seõ tích luõy moät löôïng haøn the nguy hieåm nhö söû
duïng thöïc phaåm coù chöùa nhieàu haøn the trong moät
laàn [2 - 3]. Trong thöïc phaåm, haøn the laøm taêng ñoä

töôi, gioøn, dai ngon cuûa saûn phaåm, duy trì söï keát
dính cao, giaûm nheï löôïng nguyeân lieäu chính laø thòt
naïc baèng caùc taêng haøm löôïng môõ vaø tinh boät. Theo
keát quaû khaûo saùt taïi Traø Vinh, tæ leä söû duïng haøn the
trong chaû luïa laø 76,67% [4]. Vì theá, ñeå giuùp cho
ngöôøi tieâu duøng deã daøng nhaän bieát ñöôïc saûn phaåm
khoâng ñaûm baûo chaát löôïng do coù chöùa haøn the baèng
phöông phaùp ñôn giaûn, nhanh choùng, chính xaùc, reû
tieàn, thaân thieän vôùi moâi tröôøng laø yeáu toá haøng ñaàu
caàn höôùng ñeán nghieân cöùu. Chính vì nhöõng lyù do
treân, taùc giaû choïn thöïc hieän ñeà taøi “Ñieàu cheá giaáy
ngheä nhaän bieát thöïc phaåm coù chöùa haøn the”.

1.2. Thöïc traïng söû duïng haøn the trong nöôùc
Taïi TP. Caàn Thô, nghieân cöùu ñieàu tra 5 loaïi

thöïc phaåm goàm: Chaû luïa, chaû caù xay, baùnh loït,
söông saùo, tröùng gaø nöôùng (128 maãu) coù treân ñòa
baøn TP. Caàn thô. Baèng phöông phaùp ñònh tính vaø
ñònh löôïng cho keát quaû 78 maãu döông tính vôùi haøn
the (chieám tæ leä 60,42%), trong ñoù haøm löôïng haøn
the coù trong caùc maãu thöïc phaåm chöùa töø 120,73
ppm ñeán 419 ppm, trong khi theo quy ñònh cuûa Boä
Y teá veà an toaøn thöïc phaåm thì haøn the laø loaïi phuï
gia khoâng cho pheùp.[5 - 6]
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ÑIEàU CHEÁ GIaÁy NGHEÄ 

NHaÄN bIEÁT THÖÏC PHaÅm 

Coù CHÖùa HaØN THE TÖØ CUÛ NGHEÄ

l ngoÂ THÒ KIM Dung 

Toùm TaéT:
Nhaän bieát haøn the trong thöïc phaåm khoâng laø vaán ñeà môùi, nhöng luoân caàn thieát vaø caáp baùch,

vì khoâng nhöõng lieân quan ñeán söùc khoûe ngöôøi tieâu duøng, maø coøn laø vaán ñeà an toaøn thöïc phaåm.
Vì vaäy, baøi vieát nghieân cöùu phöông phaùp taùch chieát curcumin ñeå taåm leân giaáy loïc, saûn phaåm taïo
thaønh laø giaáy maøu vaøng coù taùc duïng nhaän bieát haøn the nhanh choùng, chính xaùc. Keát quaû cho thaáy,
phaàn lôùn thöïc phaåm ñeàu coù laãn haøn the. Do ñoù, phöông phaùp naøy laø chìa khoùa giuùp ngöôøi tieâu
duøng coù theå töï laøm giaáy ngheä ñeå nhaän bieát haøn the, baûo veä söùc khoûe cuûa baûn thaân vaø gia ñình.

Töø kh���: Giaáy ngheä, haøn the, cuû ngheä, söùc khoûe ngöôøi tieâu duøng.
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Taïi tænh Traø Vinh, tieán haønh thu thaäp 30 maãu
chaû luïa ñöôïc saûn xuaát vaø tieâu thuï treân ñòa baøn tænh,
bao goàm: TP. Traø Vinh vaø 5 huyeän laø Chaâu Thaønh,
Tieåu Caàn, Duyeân Haûi, Caàu Ngang, Caøng Long vôùi
caùc möùc giaù tieàn khaùc nhau dao ñoäng töø 60.000
ñ/kg ñeán 100.000 ñ/kg. Keát quaû cho thaáy, tyû leä söû
duïng haøn the trong caùc maãu chaû luïa kieåm tra chieám
ñeán 76,67%, trong ñoù caùc maãu coù giaù < 95.000 ñ/kg
ñeàu coù chöùa haøn the vôùi möùc ñoä khaùc nhau, maãu coù
giaù tieàn caøng cao (> 95.000ñ/kg) khoâng phaùt hieän
haøn the. Tyû leä 76,67% ñaây laø moät con soá ñaùng baùo
ñoäng khi so saùnh vôùi keát quaû kieåm tra cuûa moät soá
ñòa phöông khaùc treân caû nöôùc. Tæ leä söû duïng haøn
the trong chaû luïa taïi caùc huyeän thò tænh Traø Vinh
coù söï khaùc nhau khaù roõ neùt. TP. Traø Vinh vôùi vai
troø laø trung taâm cuûa caû tænh vì theá vieäc söû duïng haøn
the coù söï ña daïng hôn. Trong maãu chaû luïa ñöôïc thu
mua ngaãu nhieân ôû TP. Traø Vinh, keát quaû kieåm tra
cho thaáy coù boán möùc ñoä söû duïng haøn the vôùi lieàu
löôïng khaùc nhau chöùng toû toàn taïi nhieàu caùch thöùc
saûn xuaát chaû luïa khaùc nhau. [2]

2. Cô sôû kh�� h�ïc cuû� phöông ph��p
Ñaây laø phöông phaùp phaân tích ñònh tính cho keát

quaû nhanh choùng cho bieát hieän dieän cuûa haøn the
trong thöïc phaåm. Phöông phaùp naøy tröôùc ñaây do
Bertrand vaø Agulhon giôùi thieäu, döïa vaøo maøu saéc
cuûa giaáy ngheä sau ñoù so saùnh vôùi chuaån ñeå bieát
ñöôïc haøm löôïng cuûa borax. Tröôùc theá kyû 19, vaøi
nghieân cöùu ñaõ chuù yù ñeán maøu ñoû ñöôïc hình thaønh
trong phaûn öùng giöõa boron vaø curcumin, ñieàu naøy
cho bieát söï coù maët cuûa boron. Hôïp chaát maøu ñoû laø
do hình thaønh phöùc “rosocyanine”.[7]

Vieäc kieåm tra haøn the ñöôïc thöïc hieän döïa treân
phaûn öùng cuûa haøn the vôùi dung dòch Curcumin treân
giaáy thöû. Döïa vaøo söï thay ñoåi maøu saéc cuûa giaáy
thöû cuõng nhö thôøi gian hieän maøu khaùc nhau ñeå coù
theå keát luaän ñöôïc raèng maãu thöû coù chöùa haøn the
hay khoâng vaø vôùi möùc ñoä söû duïng nhö theá naøo.[2]

3. v�ät lieäu ��ø phöông ph��p nghieân cö�u
3.1. Nguyeân vaät lieäu nghieân cöùu
Cuû ngheä ñöôïc choïn mua töø chôï Traø Vinh,

choïn cuû coøn töôi coù muøi thôm cuûa ngheä, maøu
vaøng saäm ñeàu.

Caùc maãu thöïc phaåm mua ngaãu nhieân töø caùc
quaày chôï, sieâu thò.

3.2. Phöông phaùp nghieân cöùu
3.2.1. Taùch chieát dung dòch ngheä
Hoùa chaát: Etanol tuyeät ñoái.

Duïng cuï: Maùy xay sinh toá, chaäu thuûy tinh,
maøng loïc.

Phöông phaùp tieán haønh: Cuû ngheä töôi ñöôïc mua
veà, röûa saïch, caïo boû phaàn voû beân ngoaøi, caét nhoû
thaønh töøng mieáng roài cho vaøo maùy xay ñeán khi thu
ñöôïc hoãn hôïp ñoàng nhaát. Tieáp ñeán, hoãn hôïp vöøa
thu ñöôïc cho vaøo chaäu thuûy tinh ngaâm daàm trong
etanol theo tæ leä thích hôïp, sau ñoù chieát hoãn hôïp
treân qua maøng loïc ñeå loïc laáy phaàn dung dòch ngheä.

3.2.2. Ñieàu cheá giaáy taåm ngheä
Hoùa chaát: Giaáy loïc, dung dòch ngheä.
Duïng cuï: Chaäu thuûy tinh, giaù phôi.
Phöông phaùp tieán haønh: Dung dòch ngheä ñöôïc

cho vaøo chaäu thuûy tinh, ngaâm giaáy loïc vaøo dung
dòch chôø cho giaáy loïc ñöôïc thaám ñeàu sau ñoù ñem
giaáy ngheä phôi khoâ töï nhieân ôû nhieät ñoä phoøng.

3.2.3. Phöông phaùp thu maãu vaø baûo quaûn maãu
Choïn 8 maãu caàn phaân tích haøn the ñöôïc baøy baùn

taïi caùc chôï Traø Vinh, sieâu thò caùc maãu ñöôïc choïn
ngaãu nhieân. Goàm caùc loaïi thöïc phaåm sau: Buùn,
söông saùo, baùnh loït, chaû caù xay, baùnh ñuùc.

Caùc maãu ñöôïc cho vaøo tuùi nilon baûo quaûn trong
tuû laïnh. Maãu laáy xong coù keøm giaáy ghi roõ: Teân
maãu, nôi laáy, thôøi gian laáy maãu.

3.2.4. Nhaän bieát ñònh tính thöïc phaåm coù chöùa
haøn the baèng giaáy ngheä

Giaáy ngheä ñieàu cheá ñöôïc ñöa tröïc tieáp vaøo maãu
ñaõ chuaån bò saün, ñoïc keát quaû töø 1 - 2 phuùt. Maøu saéc
cuûa giaáy ngheä cho bieát haøm löôïng haøn the nhieàu hay
ít toàn taïi trong maãu thöïc phaåm. Trong phaïm vi ñeà taøi
naøy, taùc giaû nhaän bieát ñònh tính haøn the treân 6 maãu
laø: buùn, chaû caù, söông saùo, baùnh ñuùc vaø baùnh loït. 

4. Keát �u�û ��ø th�û� lu�än
4.1. Khaûo saùt thôøi gian ngaâm chieát dung dòch

ngheä
Choïn dung moâi laø etanol theo taøi lieäu tham

khaûo cuûa Traàn Quang Huy cho thaáy dung moâi chieát
etanol cho hieäu suaát cao hôn caùc dung moâi khaùc
nhöng thaáp hôn ethylacetat. Nghieân cöùu naøy choïn
dung moâi etanol vì phöông phaùp chieát curcumin
baèng phöông phaùp ngaâm daàm thì etanol ít bay hôi
hôn so vôùi etylacetat [8].

Choïn tæ leä ngheä: Etanol laø 1:3 tieán haønh thay ñoåi
thôøi gian ngaâm chieát ñeå tính haøm löôïng curcumin
trong dung dòch. Haøm löôïng curcumin ñöôïc tính so
vôùi khoái löôïng cuû ngheä töôi ban ñaàu. Vì ôû ñaây muïc
ñích cuûa nghieân cöùu naøy laø tìm ra phöông phaùp ñieàu
cheá giaáy taåm curcumin töø cuû ngheä töôi.

hoùa hoïc - coâng ngheä thöïc phaåm
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Keát quaû cho thaáy, haøm löôïng curcumin cao nhaát
ôû moác thôøi gian ngaâm 300 phuùt, tuy nhieân töø 120
phuùt leân 180 phuùt laø khoaûng thôøi gian haøm löôïng
curcumin taêng leân roõ reät, töø 180 phuùt ñeán 300 phuùt
haøm löôïng curcumin thay ñoåi khoâng ñaùng keå chæ
0.19%. Do ñoù, taùc giaû choïn thôøi gian 180 laø ñieàu
kieän toái öu.

4.2. Khaûo saùt tæ leä ngheä: Etanol
Coá ñònh thôøi gian ngaâm laø 180 phuùt, laàn löôït

tieán haønh khaûo saùt tæ leä giöõa ngheä vaø etanol, ngheä
caân luùc coøn cuû töôi sau ñoù tieán haønh xay nhuyeãn,
coøn etanol ñöôïc ñong laàn löôït thay ñoåi theo caùc tæ
leä thích hôïp sao cho choïn ñöôïc tæ leä toái öu ñeå löôïng
cucurmin taùch ra nhieàu, loaïi boû caùc taïp chaát höõu cô
khoâng caàn thieát. 

Töø keát quaû Baûng 2 cho thaáy, tæ leä ngheä: Etanol laø
1:3 toái öu ñeå taùch chieát dung dòch ngheä, vôùi tæ leä 1:1
vaø 1:2 do löôïng dung moâi ít neân vieäc taùch curcumin

ra khoûi dung dòch ngheä ra chöa ñaùng keå. Vôùi tæ leä
1:4 theå tích dung moâi taêng theâm 100ml so vôùi tæ leä
1:3 song haøm löôïng curcumin taùch ra chæ cheânh
leäch 0.13%. Do ñoù, taùc giaû  choïn tæ leä 1:3 ñeå khaûo
saùt caùc yeáu toá tieáp theo.

4.3. Ñieàu cheá giaáy taåm curcumin
Curcumin sau khi ñöôïc chieát ra thì ngaâm giaáy

ngheä vaøo trong dung dòch curcumin trong thôøi gian
töø 5 - 10 phuùt sao cho giaáy ñöôïc taåm maøu vaøng
saùng ñeàu. Tieáp ñeán, giaáy loïc ñöôïc ñem ñi phôi
khoâ töï nhieân. Trung bình vôùi tæ leä 1:3 thì dòch chieát
curcumin taåm ñöôïc töø 50 - 60 tôø giaáy ngheä.

4.4. Baûng so maøu vôùi haøm löôïng borac töø 10mg
ñeán 100mg trong 100ml (Hình 3).

Giaáy taåm curcumin thay ñoåi maøu saéc töø ñoû naâu
nhaït ñeán ñaäm theo söï thay ñoåi taêng daàn cuûa noàng
ñoä borac (haøn the). Giôùi haïn phaùt hieän haøn the cuûa
giaáy ngheä ñieàu cheá ñöôïc töø 10mg - 100mg/ 100mL.

4.3. Khaûo saùt thöïc phaåm baèng giaáy ngheä
Maãu ñöôïc xöû lyù theo phaân loaïi maãu öôùt vaø maãu

khoâ sau ñoù ñöa giaáy ngheä vaøo thöû maãu coù keát quaû
nhö sau:
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B�û�� 1. H��m l�ôï�� ��r��mi� the� thô�i �i��

STT Thôøi gian (phuùt) Haøm löôïng curcumin (%)

1 120 1.42

2 180 1.76

3 240 1.82

4 300 1.95

Hình 1: Ñoà thò bieãu dieãn haøm löôïng

curcumin theo thôøi gian

STT
Tæ leä ngheä :

Etanol
Thôøi gian

Haøm löôïng 

curcumin (%)

1 1:1 180 phuùt 1.0

2 1:2 180 phuùt 1.15

3 1:3 180 phuùt 1.76

4 1:4 180 phuùt 1.89

B�û�� 2. H��m l�ôï�� ��r��mi� the� tæ leä

Hình 2: Ñoà thò bieãu dieãn haøm löôïng

curcumin theo tæ leä Ngheä:Etanol

B�û�� 3. Keát q��û ñò�h tí�h h��� the 

��û� 8 m�ã� kh�û� s��t

STT Maãu kieåm tra
Haøm löôïng 

haøn the (mg)

1 Buùn (chôï) 20

2 Söông saùo (chôï) 60

3 Buùn (sieâu thò) 20

4 Chaû caù xay 30

5 Baùnh loït (chôï TV) 60

6 Baùnh ñuùc (chôï TV) 50

7 Söông saùo (sieâu thò) 30

8 Baùnh ñuùc (chôï phöôøng 9) 40
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Baûng 3 cho thaáy, haøn the coù
maët khaù phoå bieán trong caùc loaïi
thöïc phaåm tieâu duøng haøng ngaøy,
7/8 maãu cho keát quaû döông tính
vôùi haøn the. Qua nghieân cöùu naøy
keát quaû coøn cho thaáy caùc maãu:
baùnh ñuùc, söông saùo, baùnh loït,
caùc loaïi thöïc phaåm naøy ngöôøi
tieâu duøng thöôøng söû duïng trong
aên vaët coù giaù thaønh reû (chæ dao
ñoäng töø 5.000 VNÑ - 10.000
VNÑ/1phaàn) ñöôïc saûn xuaát nhoû
leû, töï phaùt tuøy theo ñaëc tröng cuûa
töøng ngöôøi saûn xuaát neân coù haøm
löôïng haøn the khaùc nhau.

Ñoái vôùi maãu khoâ, thôøi gian
hieän maøu treân giaáy ngheä chaäm
hôn so vôùi maãu öôùt, caàn phaûi
nghieàn nhoû vaø taåm theâm ít nöôùc
caát. Keát quaû cho thaáy, maãu buùn
mua töø chôï chöùa haøn the vôùi haøm
löôïng ít, trong khi maãu buùn töø
sieâu thò khoâng nhieãm haøn the.
Ñaây laø thöïc phaåm ngöôøi tieâu
duøng thöôøng löïa choïn trong böõa
aên haøng ngaøy. Maëc duø, haøm
löôïng haøn the ít tuy nhieân noù vaãn
tích tuï trong cô theå ñeå gaây ñoäc, do vaäy khuyeán
caùo ngöôøi tieâu duøng caàn haïn cheá söû duïng hoaëc
tìm nguoàn thöïc phaåm saïch, ñaûm baûo chaát löôïng
töø caùc cô sôû coù uy tín.

Ñoái vôùi maãu nöôùc, kieåm tra deã daøng baèng giaáy
ngheä vaø cho keát quaû nhanh hôn. 6/6 maãu kieåm tra
treân coù chöùa haøn the vôùi möùc ñoä khaùc nhau.
Trong ñoù, maãu söông saùo ñöôïc mua töø sieâu thò coù
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Hình 3: Söï thay ñoåi maøu cuûa giaáy ngheä theo haøm löôïng haøn the

Hình 5: Maãu baùnh ñuùc
töø chôï phöôøng 9

Hình 4: Maãu baùnh ñuùc
töø chôï Traø Vinh

Hình 7: Maãu buùn töø chôïHình 6: Maãu buùn töø sieâu thò
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chöùa haøm löôïng haøn the ít hôn so vôùi maãu söông
saùo töø chôï Traø Vinh. Trong khi ñoù, maãu baùnh ñuùc
vaø baùnh loït chöùa löôïng haøn the trung bình. Do
vaäy, khuyeán caùo ngöôøi tieâu duøng neân caån thaän
vôùi caùc loaïi thöïc phaåm naøy.

Hình 6 cho thaáy döïa vaøo söï chuyeån maøu cuûa

giaáy ngheä ñeå ñaùnh giaù möùc ñoä
haøn the khaùc nhau trong 3 maãu:
Buùn sieâu thò, chaû caù vaø baùnh loït.
Trong ñoù, maãu baùnh loït chöùa
haøn the nhieàu hôn heát, maãu buùn
sieâu thò khoâng chöùa haøn the.
Maëc duø, xaùc ñònh giaáy ngheä theo
phöông phaùp ñònh tính song döïa
vaøo söï chuyeån ñoåi maøu phöùc
giuùp ta phaàn naøo bieát ñöôïc haøm
löôïng töông ñoái (ít, nhieàu) coù
trong maãu thöïc phaåm.

5. Keát lu�än
ÔÛ nöôùc ta, haøn the khoâng coù

teân trong danh muïc Hoùa chaát
ñöôïc Boä Y teá cho pheùp duøng
trong cheá bieán thöïc phaåm do aûnh
höôûng ñeán söùc khoûe ngöôøi tieâu
duøng. Tuy nhieân, moät soá cô sôû
saûn xuaát söû duïng traùi pheùp chaát
caám naøy vì muïc ñích lôïi nhuaän
ñaët leân treân söùc khoûe ngöôøi tieâu
duøng. Bôûi vì haøn the laøm taêng ñoä
töôi, gioøn, dai ngon cuûa saûn
phaåm, duy trì söï keát dính cao,
giaûm nheï löôïng nguyeân lieäu

chính laø thòt naïc baèng caùc taêng haøm löôïng môõ vaø
tinh boät. Do ñoù, vieäc tìm ra caùc phöông phaùp
kieåm tra thaân thieän vôùi moâi tröôøng, nhanh choùng,
deã söû duïng, reû tieàn vì lôïi ích chung baûo veä söùc
khoûe coäng ñoàng laø raát coù yù nghóa vaø caàn ñöôïc
nghieân cöùu nhieàu hôn n
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To IDENTIFy boRax IN FooD ITEmS

lMaster. ngo THI KIM Dung

Tra Vinh University

abSTRaCT:

Although verifying the borate in food items is not a new problem, it plays an important role in

protecting consumer health and ensuring food safety. This acticle presents the method of

extracting cucurmin to impregnate filter paper with it. The product of this process is yellow paper

which can identify borax quickly and accurately. As a result, this process could be an important

solution to help consumers to produce borax testing paper by themselves to protect their health.

Results from testing food items show that most food samples contained the borax. 

Ke���rds: Turmeric paper, borate, turmeric, consumer health.
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